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Acd damos comienzo a la Quinta Leccidon de tu formacion Online como
Bioterapeuta Acompafante en PsicoBiologia Emocional Energética.

Durante las ultimas lecciones nos hemos dedicado a hacer consciente en
ti, a modo de base, todo lo esencial referente al funcionamiento del
Subconsciente, y cuando digo “hacer consciente en ti”, me refiero a algo
muy real, ya que ninguna persona logra desarrollar este conocimiento por
mera casualidad. Existen muchas personas que han logrado tomar en
parte el control de su vida gracias al buen uso de subconsciente, pero esas
personas tuvieron la ventaja de adquirirlo de algin antepasado o de algun
maestro, pero ninguno de ellos entiende tan bien el funcionamiento del
subconsciente como tu ya puedes hacerlo. A si que Felicitaciones. Sin duda
hay muchos mas detalles que revisar, pero para esta etapa de tu
formacion, lo que hemos visto es suficiente.

Enfocandolo a tu deseo de ayudar a otros a encontrar el Bienestar, hoy tu
puedes entender mucho mejor el comportamiento y actitud de las
personas, hoy por hoy las personas viven su dia a dia a nivel de opinidn,
van por la vida recibiendo informacidn (inspiraciéon)por canales externos o
intuitivos, pero no son capaces de mantenerlos para darles un mayor nivel
de fuerza, de este modo una persona con un diagndstico de enfermedad,
mantiene la “CREENCIA” que la Unica forma de encontrar la recuperacion
de su salud es por medio de la medicina aldpata, y digo como mucho a
nivel de creencia (mesa con tres patas), porque luego si no encuentra un
buen médico o buen tratamiento y empeora esa creencia se va abajo,
guedando sin recursos. Entonces a esta persona con la creencia de que
“solo puede recuperarse con la medicina aldopata”, se le ofrece una
oportunidad de tratamiento complementario o alternativo y ella no tiene
referencias del concepto... procesara esta informacién a nivel de opinidn,
(el primer nivel de fuerza de ideas) y si no recibe un refuerzo dentro de las
primeras 48 hrs a esta idea, pues neuronalmente desaparecera, ahora
bien, si por alguna “causalidad” esta persona recibe un comentario
positivo de algun buen amigo o de algun cercano, y es percibido
correctamente por esa persona, entonces pasara a tener un nivel de
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fuerza mayor, y asi iria haciéndola tan fuerte que finalmente se otorgaria
la posibilidad de encontrar la solucidn.

Este el mecanismo con el que la Inteligencia superior, permite el
desarrollo del libre albedrio, siendo siempre “TU” responsabilidad el
tomar el control de tu vida por medio de ir reforzando tus ideas vy
pensamientos (positivos) minimo a nivel de CONVICCION.

Otro ejemplo claro es el del Diagnostico “Cancer”, a nivel colectivo, hoy
por hoy, las personas tienen la Creencia de que el Cancer mata, a esto le
sumamos que cada dia se refuerza esa idea en los medios de difusion,
entonces cada dia mas personas lo tienen a nivel de Conviccidn, esto viene
a ser una de la principales razones por las que las personas mueren a
causa de esta enfermedad y sus consecuencias, pues si esa persona, en
paralelo a recibir su tratamiento se hiciera a la tarea de reemplazar esa
conviccidon por una positiva y reforzarla...encontraria la curacién en un
abrir y cerrar de ojos.

Ahora bien en la Leccién anterior yo te comenté la Unica limitacion que
esto puede tener, y es la del libre albedrio de esa persona, que quiere
decir que la persona esté dispuesta a sanarse, porque al fin y al cabo, es
solo él o ella quien puede lograrlo.

Te das cuenta entonces de la importancia de lo que hemos ido estudiando
en estas Cinco Lecciones, bdsicamente tendriamos que tomar a una
persona con disposicion de curarse, identificar las improntas,
convicciones, creencias y opiniones que estén causando la enfermedad
para luego reemplazarselas (por dar un término general) por las que le
permitan ir hacia la curacién. Esto corresponde a lo que en el estudio del
modelo galactico del subconsciente era reemplazar el muro de negruras
por lentes laser...Te das cuenta?

Ahora Bien, es importante mencionar que esas Improntas, Convicciones,
Creencias y opiniones tienen una razén de ser para cada persona, es decir
a nivel Subconsciente por alguna razén estan ahiy no es al azar.
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Y la razén para el subconsciente es algo muy importante, ya que estos
anclajes, son sus Recursos de Supervivencia, y esto es a lo que daremos
atencion en esta primera parte de esta Leccion.

Para poder comenzar, debemos conocer al detalle sobre la importancia de
nuestra Supervivencia o Adaptacion Vital y como se manifiesta en nuestra
Biologia.

Para poder entenderlo a cabalidad, debemos conocer sobre nuestra
evolucion bioldgica y luego veremos la asociacion emocional..ok?

Para comenzar debemos conocer sobre nuestros sentidos, éporque de
nuestros sentidos?, porque son las vias por las cuales nosotros hemos
podido adaptarnos desde el inicio, adaptaciéon que tiene el sentido
biologico de adaptacion vital, es decir, de SUPERVIVENCIA:

¢Y cuantos sentidos tenemos?
Pues 10, sentidos....

"¢Ehhh...?, espera Armando, a mi en la Escuela me dijeron que yo tenia 5
sentidos... creo que te has equivocado" Bueno, quizas Veamos.

Estan los cinco que tu ya conoces:
1.- La Vista

2.- El Olfato

3.- El Tacto

4.- El Oido

5.- El Gusto

Desde siempre ha habido acercamientos a la posibilidad de la existencia
de mas sentidos, sin ir mdas lejos a muchas personas, principalmente
mujeres se les ha atribuido un “Sexto Sentido”, incluso con caracteristicas
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superiores y esa es simplemente la sospecha de que hay mas sentidos,
cinco sentidos mas;

6.- El Sentido del Equilibrio (que nos permite saber en qué posicidon
estamos respecto a la horizontal del suelo).

7.- El Sentido del Tiempo (muy usado en Hipnosis para las Regresiones
éNunca te ha pasado que, mas o menos, sabes qué hora es, aun cuando
no lleves reloj?).

8.- El Sentido de la Bioenergia (el que nos permite controlar nuestro
Subconsciente), éSabes lo que es la Bioenergia?, durante Milenios, los
Sabios, los Lamas, los Budistas, y en general todos aquellos Maestros de
las Disciplinas que te ensefan a utilizar tu Subconsciente, han hablado de
cosas como "alma", "espiritu", "aura", y lo han descrito como una Energia
de Colores, que rodea el Cuerpo.

Segun lo que esas personas han visto, la "Materia Fisica" que forma el
cuerpo, esta rodeada por un "alo de Luz", en la cual se pueden ver e intuir
mil y una cosas sobre esa persona.

¢Existe realmente este alo de luz? éSe puede probar su existencia?

Para una persona con la Estrategia Mental de la "Vision Aurica", no tienen
ninguna duda sobre de su existencia, pues él la esta viendo.

Sin embargo, para una persona que no pueda verla, eso no supone prueba
alguna. Bueno, al caso, tu posees un Sentido que es el que administra la
Bioenergia y es TU Octavo Sentido

Porque la Bioenergia es como la FUERZA que le das a tus Ordenes
Mentales.

Cuando una persona controla sélo sus 7 sentidos "comunes" (vista, oido,
tacto, gusto, olfato, tiempo, equilibrio). El control que puede tener de su
mente, es MUY LIMITADO. Porque el Sentido MAS IMPORTANTE para
controlar tu Subconsciente, es EL OCTAVO, el sentido de |la BIOENERGIA.



ESPACIO RENACER CURSO BASICO EN BIO-DESCODIFICACION EMOCIONAL CON
BASES EN PSICOBIOLOGIA EMOCIONAL ENERGETICA

E mail:psicobiologiaemocional@gmail.com
. Skype:formacién.psicobiologiaemocional
Renacer ConcepClén Busca la verdad del Reino de Dios y el Resto se te dara por anadidura

para el Bienestar y Desarrollo
Humano en Chile

Una Afirmacion como "Mi brazo estd anestesiado", son ORDENES
MENTALES. De hecho, TODO PENSAMIENTO es una Orden Mental. Todo
pensamiento es como girar el Volante de tu Auto.

Y si la Afirmacién, o la Imagen, son como girar el volante de tu auto. La
Cantidad de BioEnergia que Emites, es como pisar el Acelerador.

¢Comprendes?

Existen 7 BioEnergias: Roja, Naranja, Dorada, Verde, Azul, Morada vy
Violeta.

Cada una de esas BioEnergias, activa el Predominio Parasimpatico de su
Estrategia Natural Correspondiente.

Asi, por ejemplo, cuando emites BioEnergia Roja. Que es la BioEnergia de
la Sexualidad. TU cuerpo mantiene un Gran Predominio Parasimpatico
Inferior (en la zona de abajo de tu columna vertebral).

Y cuando Tu emites BioEnergia Violeta. Que es la de la Fe. Tu cuerpo
mantiene un Gran Predominio Parasimpatico Superior (de la parte
superior de la columna vertebral).

Asi ocurre con las 7 BioEnergias. Cada vez que emites una BioEnergia
Determinada, se produce un Cambio Fisico en tu Cuerpo.

Aumenta el Predomino Parasimpatico de una zona de tu cuerpo, se relajan
ciertos musculos, y se comienzan a emitir ciertas hormonas.

Por ejemplo, cuando emites BioEnergia Verde (amor), el Predominio
Parasimpatico a la altura de tu Pecho aumenta (en realidad de todo el
cuerpo, pero sobre todo de ahi). Tu glandula TIMO, que es la que controla
tus defensas bioldgicas (gldbulos blancos) se activa. La "tensidn arterial"
de tu cuerpo se reduce, tu corazéon se relaja. Y comienzas a emitir las
hormonas de la Noradernalina y Endorfinas. Con lo que tu te sientes Feliz
y Amoroso.

¢Te das cuenta?
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Cada vez que emites una BioEnergia, en tu cuerpo se producen muchos
Cambios. Primero se produce un cambio a nivel "mental", pues al
aumentar un Predominio Parasimpatico determinado, eso hace que se
activen zonas determinadas de tu cerebro.

Por otro lado tu cuerpo sufre un cambio "Fisico", dado que la tensidon de
tus Musculos y Venas se relaja. Consiguiendo un funcionamiento mas sano
y natural.

Ademads, también cambia la Quimica de tu cuerpo. Pues comienzas a
emitir Hormonas distintas. Que te hacen sentir Mejor.

También cambian muchas mas cosas en tu cuerpo. Pero eso es otra
materia de estudio.

Ahora, LO IMPORTANTE, es que Comprendas PORQUE el Octavo Sentido
es el MAS IMPORTANTE para el Control de tu Mente.

9.- El Noveno Sentido es Justamente la "Vision Interior". Es el "tercer ojo"
gue te permite "ver" en tu Subconsciente.

El "ojo interior" es una Versién "ampliada" de eso que sueles llamar
"imaginacion".
Como la BioEnergia, tu llevas usando tu Ojo Interior durante TODA TU

VIDA.

Cada vez que "imaginas" o "visualizas" algo, tu NO estas usando tus "ojos
fisicos" éVerdad?

Lo que estas usando es el "Ojo de tu Mente". Lo que algunas culturas
llaman tu "Tercer Ojo". Cada vez que imaginabas algo, Asociado, estabas
usando tu Ojo Interior.

De hecho, si te fijas, has estado usando tu Ojo Interior DURANTE TODA TU
VIDA iY en un sinfin de situaciones!
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Por ejemplo, cada noche, cuando suenas. Lo que "ves" en tus suefios
¢Acaso lo ves con tus ojos "fisicos"?

No, lo ves con el Ojo de tu Mente. Con tu "tercer 0jo", con tu Ojo interior".

En realidad, con tu "Tercer Ojo" No solo "ves" dentro de tu mente. Sino
gue también "sientes" dentro de tu mente, "escuchas" dentro de tu
mente, "hueles" dentro de tu mente, etc.

10.- El Décimo Sentido es el Sentido de tu Alma, es el Sentido de los
Angeles, con el que se puede VER y Escuchar lo que ocurre en el Cielo sin
necesidad de salir del cuerpo. Y asi, por ejemplo, acceder a los archivos
Akashicos para consultar algo, o pedirle un consejo o un Milagro a Dios
Padre en el Cielo, o a la Virgen, o a cualquiera de los Angeles, incluido tu
Angel Guardian. ¢ Comprendes?

Para poder entender nuestra evolucion debes saber que nuestros sentidos
se fueron manifestando desde el décimo y que desde cada uno de ellos se
fue dando la necesidad de generar cada uno de nuestros érganos, desde el
décimo sentido que es el sentido de tu alma y asi se fue avanzando hacia
noveno sentido y asi sucesivamente.

Nosotros nos enfocaremos en Novenos Sentido, Ok?.

Noveno Sentido NO esta en el "cerebro fisico", sino que ES MUCHO MAS
PRIMITIVO, esta mas bien en el "Cerebro Reptiliano", en la PRIMERA
PARTE DEL CEREBRO que fue creada en la Evolucion. Justamente en la
parte del cerebro que Ahora Mismo reside dentro de la columna vertebral
y que es el sistema Nervioso Vegetativo. La misma parte "basica" vy
"primitiva" de la mente que se ocupa de las funciones Vitales Basicas
(como que lata el corazdn, que los pulmones respiren, que se produzcan
tal y cual hormonas, etc).

Este sentido, fue el que ha permitido la sustentabilidad de la vida, desde el
inicio de nuestra evolucidn, sin contraponerse a ninguna teoria
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equivalente a cualquiera de las especies que puedas conocer, y para que
puedas entender mejor, te voy a explicar la evolucidn hacia noveno
sentido.

TODOS los animales tienen un 92 Sentido. Por eso las pulgas, los perros,
los gatos, los toros, los delfines e incluso los mismos Hombres y Mujeres
pueden ser "Amaestrados".

Justamente lo que Paulov descubrié con sus experimentos (De los perros
de Paulov), fue el 92 sentido. O lo que es lo mismo, la respuesta
condicionada simple (sélo la simple, la respuesta condicionada compleja
tiene intervencion del cerebro fisico). Pero la respuesta condicionada
simple en la que se basa el conductismo, es justamente el 92 sentido, el
tipico aprendizaje "dolor placer".

Asi que, como ves, el 92 sentido No tiene nada de "oculto" ni de
"complicado", es algo tan Basico que incluso todo Padre o toda Madre lo
ha utilizado miles de veces. El niho que se acerca a un precipicio y la
madre le pega un tortazo porque "eso es peligroso y no se hace". Después
de un par de tortazos, el nifio ya no vuelve a acercarse al precipicio. Pues
técnicamente lo que ha ocurrido es que se creado una mancha, un patréon
limitante en su 92 sentido.

Justamente la "primera Madre" en utilizar el 92 sentido para "ensefarnos"
(o Amaestrarnos, dilo como quieras), fue la Madre Naturaleza. Cuando
nuestros antepasados No eran ni siquiera monos, hace millones y millones
de afos, la Madre Naturaleza "diseiio" el 92 Sentido para "ensefar" a sus
"criaturas" a SOBREVIVIR.

Por ejemplo, un joven cachorro ve un trozo de lava derretida y la toca con
un dedo. Entonces se quema, el dolor causa una mancha y el cachorro
APRENDE a No meter la mano en la Lava.

Cuando el hijo de ese cachorro se acerca a la lava, el Padre (ya mayor) le
arrea un grito enorme y un "golpe", y asi transmite la "mancha", o patrén
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limitante, que tenia en su 92 sentido a su hijo, para que este No se queme
en la lava, y que asi la especie tienda a sobrevivir.

Dirds jEsto es Muy Basico!
iY Sl que lo es!

Al inicio de todo, los seres monocelulares NO tenian 92 sentido. Razén por
la que esas células se ponian a vivir y a intentar reproducirse en zonas de
agua de mar que estaban justito al lado de un volcan. Asi que morian a
millares Literalmente "hervidas" por el agua caliente.

Al NO tener 92 Sentido, esos seres Monocelulares NO se alejaban del agua
caliente, iban hacia alli ingenuamente y se morian a millares.

Por eso, el "primer" paso en la Evolucidn, fue el 92 Sentido.

MUCHO ANTES de que los animales aprendieran a "pensar", surgio el 92
Sentido en la Evolucion. Una herramienta MUY BASICA, pero que te
permite RECORDAR cosas como "aléjate de la lava, quema mucho".

Y que, ADEMAS de permitirte recordarlo, te permite TRASAPASARLO A
TUS CRIAS, lo que permite que la Especie tenga Mas Capacidad para
Sobrevivir. Esta es |la base de la Epigenética.

¢Comprendes?

MUCHO ANTES de que surgieran Sentidos tan "avanzados" como la Vista,
el Oido, el Tacto (etc), y mucho antes de que estos sentidos creasen
organos "especializados" y que los sentidos se volvieran "especializados y
precisos"”, los Antepasados de los Seres Humanos YA contaban con un 92
Sentido.

¢Te das cuenta?

ENTONCES ¢En qué consiste el 92 Sentido (fisicamente hablando)?
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El 92 Sentido SIMPLEMENTE consiste en el grupo de células nerviosas que
"enlazan" tu cerebro "fisico" con tu Columna Vertebral y el sistema
Nervioso Simpatico Vegetativo (hablo del simpatico y del parasimpatico).

Por asi decirlo, el 92 sentido "VE" los pensamientos que tiene tu Cerebro
Fisico y los "transforma" en SENTIMIENTOS y ACCIONES FISICAS.

(naturalmente, eso es sélo una forma de expresarlo).

Revisémoslo en la siguiente imagen (Ve a la imagen 1 de esta leccién en el
material escrito).

Emisferio izquierdo

Cerebro Creativo Cerebro Logico

Imaginacion  _J- Palabras

Médula Espinal
cerebro sensitivo
+ sistema simpatico

+ sistema
parasimpatico
Sentimientos

Nuestros Deseos también se pueden interpretar de manera mas perfecta
desde esta perspectiva y asi poder entender de mejor forma Noveno
Sentido.

Un deseo es tan solo un pensamiento en respuesta a algo que nuestro
subconsciente sabe que ya esta a nuestro alcance y que es perfectamente
bueno para nosotros.
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Ese Pensamiento, naturalmente, es una Sefal Eléctrica en nuestra MENTE
iEn nuestro CEREBRO FISICO!

Ese Pensamiento NO tiene NADA de "oculto", ni de "misterioso", es una
simple Energia Electromagnética que Recorre las redes neuronales de
nuestro cerebro fisico ¢Cierto?

Pues Bien, esa sefal Electromagnética, ese Pensamiento, una vez
producido en el Cerebro ES AUTOMATICAMENTE DIRIGIDO HACIA LA
COLUMNA VERTEBRAL, hacia el sistema Nervioso Vegetativo.

Esa sefal Electromagnética, esa Corriente Eléctrica y Fisica que es el
Pensamiento, es entonces AMPLIFICADA por el Sistema Nervioso
Vegetativo.

Y, ademds, esa sefal eléctrica sera TAMBIEN amplificada en wun
MOVIMIENTO MUSCULAR, que nos pondra EN ACCION, acercandonos
FISICAMENTE hacia ese deseo.

Bien, eso es lo que ocurre si nuestro 92 sentido esta "limpio". Si en nuestra
"Teoria Galactica" tenemos una Lente Laser, una EM.

¢Y qué ocurre si tenemos una "Mancha"?
Pues el sistema es Muy Parecido (aunque Negativo).

El Pensamiento "Deseo" producido en nuestro cerebro, esa seial
electromagnética, esa sefal eléctrica, es IGUALMENTE conducido hacia
nuestra columna vertebral. PERO como hay una Mancha, EN VEZ de ser
enviada esa senal al sistema parasimpdtico, pues (por desgracia) esa
corriente eléctrica es amplificada y enviada al sistema nervioso simpatico.

Asi que, cuando esa sefal eléctrica que es el pensamiento "Deseo" "pasa"
a través de una mancha, esa corriente eléctrica es Amplificada por los
nervios simpaticos, produciendo una SENSACION FISICA DE MIEDO. Y, por
tanto, paralizandote frente a la accién y finalmente abandonando tu

deseo.
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¢Comprendes?
éVes qué el 92 Sentido es Muy Facil de comprender?
¢Verdad que si?

Bien, hoy haz conocido bien mucho mas sobre tus sentidos y de ti de lo
gue conocias. Y ya deberias ir comprendiendo que nuestra drea de accion
terapéutica es justamente Noveno Sentido, Verdad que si?

Porque esas manchas o bloqueos de los que te hablaba en noveno
sentido, son los bloqueos que nosotros debemos ayudar a resolver a los
pacientes, bloqueos que pueden ser por experiencia propia o traspasados
epigeneticamente de generacion en generacion, por fidelidad familiar,
(como en el ejemplo del cachorro tocando la lava que luego traspasa esa
experiencia a su hijo en formato de mancha), in uUtero, lo entiendes..?

Y es a partir de la Leccidon 6 que iremos ya tomando direccion a la forma
de tratar esos bloqueos, bajo las leyes del Subconsciente de las cuales la
mas importante es la del libre albedrio.

Volviendo a nuestro estudio sobre la prioridad de Supervivencia o
Adaptacion Vital, ahora debemos enfocarnos en nuestra Biologia.

Como ya mencionaba antes, por necesidad de la evolucion, la naturaleza
fue perfeccionando los sentidos al grado de ir desarrollando drganos
especializados para cada uno de ellos, de manera de poder dar mayor
posibilidad de adaptacion a las especies, y todo esto se produjo
inicialmente a nivel cerebral, y hoy comenzaremos a verlas
bioldgicamente.
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Las Cuatro Etapas de la Biologia

Con este estudio ya nos direccionaremos hacia la Prioridad Terapéutica,
se que a esta altura debes estar avido, o avida de hacerlo, é¢verdad que
si?

Pues Bien, hay cuatro funciones Bioldgicas, y todas las enfermedades se
corresponden con alguna de estas 4 funciones, que son basicas para
sobrevivir.

Cualquier ser vivo, sea planta, animal o ser humano, tienen funciones
basicas para poder sobrevivir, ya lo deciamos en el estudio de noveno
sentido.

La meta es vivir el maximo tiempo posible sobre la tierra. En todas las
especies, la meta es la misma y, para conseguirlo, hay una serie de
funciones que respetar.

Estas 4 funciones estan determinadas por las capas embrionarias, capas
gue se desarrollan cerebralmente durante nuestra gestacion. Es sabido
gue cada una de ellas determina ciertos érganos. Esto nos va a permitir
saber qué tipo de conflicto tiene nuestro paciente. Ya que cada capa
responde a una necesidad de Adaptacion vital, con sentido Biolégico y
estas pueden ser de caracter Arcaico o de Supervivencia, de Proteccion,
de Movimiento y de Relacion.

Estas capas son:

* Endodermo, que es la capa inferior. Estd regido por el tronco cerebral. El
endodermo forma, en general, todo el tracto digestivo, los alvéolos
pulmonares, el aparato reproductor, los colectores de los rifiones.

* Mesodermo, capa intermedia que subdivide en Mesodermo Antiguo y
Mesodermo Moderno. Regido por el Cerebelo y la Médula Cerebral
(sustancia blanca). Mesodermo Antiguo, todas las fascias, el pecho y la
dermis. EIl Mesodermo Moderno, la sangre y todos sus componentes, el
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aparato reproductor, los ganglios, el rifndn y las suprarrenales, el
esqueleto.

* Ectodermo, que es la capa superior. Estd regida por el Neocértex
(sustancia gris). Esta capa recubre gran cantidad de dérganos, como los
canales galactdéforos, vesicula, recto, tramo bronquial, corazén, estdmago
y una parte del eséfago (tercera parte inferior), las tiroides, los ganglios
nobles, la retina, el cuello del Utero.

La Primera Etapa:funcion de supervivencia, necesitamos agua, aire,
alimentos y reproduccion. Son funciones basicas de supervivencia. El
organo que gestiona el aire es el pulmon; el agua el rindn; los alimentos, el
aparato digestivo; la reproduccion el utero, préstata, ovarios, testiculos.
Con todo esto podemos vivir mucho tiempo sin reflexionar demasiado.
Cuando tenemos un problema de supervivencia, seran estos drganos los
gue padeceran la enfermedad.

La Segunda Etapa: Proteccidon. Una vez tenemos cubiertas las necesidades
basicas, nos tenemos que proteger. Tengo que proteger mi descendencia,
los adultos, los abuelos y a mi mismo.

El 6rgano de la proteccidon familiar son los senos, el pecho. Es lo que
vamos a poner bajo el ala, a nuestros hijos, al marido.

Otros 6rganos especializados en la proteccidn individual, son las fascias:
las meninges, el peritoneo, el pericardio, las pleuras, las fascias que
cubren cada d6rgano y cada mdusculo, y la dermis, que esta bajo Ia
epidermis y va a proteger el cuerpo entero. Cuando vamos a proteger, los
individuos estamos en la caverna prehistérica (biolégicamente), en el nido
y el nido tiene relacion con los pechos. Estas son las funciones de
supervivencia.

La Tercera Etapa: implicar “salir de la caverna a cazar y a buscar
alimentos”. Pero esto involucra vigilar si hay predadores, compararse

Ill

entre las especies. El Dr. Salomén Sellan, le llama a esto el “ministerio de
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asuntos exteriores”. Cuando salgo tengo interés en situarme y ver con el
sistema osteo-articular, ya que el que me ve va a permitir luchar o huir si
hay peligro.

La tematica esta en saber si soy capaz de tomar algo para comer o no.
Por tanto, la tematica es la obligacién de resultados. Cuando es positivo,
todo va bien. Cuando es negativo, se llama desvalorizacion. Esta es la
palabra clave de este tercer nivel.

La cuarta Etapa: aparece una vez tenemos las funciones basicas cubiertas,
estoy protegido en la gruta con mi hijo, y me he orientado sobre qué
especie no puedo enfrentarme a ella, pero de otra puedo ser amigo, me
propongo relacionarme con la gente de la misma especie. El Dr. Salomén
le llama “el ministerio del interior”, es decir la gestion de los conflictos
humanos. La palabra clave de esta etapa seran las relaciones humanas.
Involucra el resto de los 6rganos: la piel, el cerebro, la vesicula, etc.

Todas las enfermedades, pertenecen a uno de estos cuatro niveles.

Como puedes ver, con este ultimo conocimiento puedes entender de
mejor forma el sentido biolégico del sintoma o enfermedad, ese sentido
bioldgico es el de adaptacion vital, es decir podemos entender que esa
respuesta biolégica responde a un recurso de supervivencia, que como ya
dijimos tiene como meta “vivir el maximo tiempo posible sobre la tierra.
En todas las especies, la meta es la misma vy, para conseguirlo, hay una
serie de funciones que respetar.” Lo recuerdas.

Pues bien de acd que es importantisimo volver a destacar nuestra
prioridad Terapéutica, que es la de ayudar a nuestro paciente a
DESCUBRIR, ACEPTAR Y HACER, por cuenta propia, ya que si seguimos
viendo al sintoma o enfermedad como un enemigo, seguimos cometiendo
el mismo error que cometen todos los terapeutas actuales, lo cual se
termina traduciendo en porcentaje en contra para el proceso curativo.
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Para que quede mas claro y como no lo puedo decir mas fuerte, te lo voy a
repetir:

Estimado amigo y amiga, este SINTOMA O ENFERMEDAD, es un Recurso
de Supervivencia o Adaptacion vital, por lo que ante todo debe respetarse,
lo que no necesariamente significa justificarse...ok?

Ya que al combatir ese sintoma o enfermedad estariamos anulando el
“recurso”, que al fin y al cabo el mismo subconsciente ha adoptado como
bueno y necesario para la supervivencia.

Ahora bien estos recursos de supervivencia o programas de adaptacion
vital, tienen cddigos Naturales a las que obedecer y que se corresponden
segun la estructura de Improntas, Convicciones, Creencias y Opiniones del
propio Ser. Estos codigos son Supervivencia de la Especie, del Clan y del
Propio Ser. Esto nos permite interpretar de mejor forma y aceptar de una
manera mas profunda el comportamiento bioldégico de nuestros
pacientes.

Hoy te he entregado los hilos del telar, en la préoxima entrega, ya
comenzaremos a tejer las que se convertiran en las herramientas
definitivas para tu abordaje y estaras en condiciones de conseguir tu
cometido en esta formacion.

Hasta aqui nuestra entrega de hoy, en el sexto médulo comenzara ya tu
formacion real como Bioterapeuta, por lo que te animamos a seguir
avanzando y construyendo tu camino de desarrollo junto a nosotros

Recuerda enviar tu resumen al mail

formacion.psicobiologiaemocion@gmail.com para recibir tu sexto modulo.

Un abrazo
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